
программа творческой мастерской:  

«Традиционный тульский фольклор»  

цикла платных семинаров-практикумов  

«Школа русского фольклора» 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-

во 

часов 

1 Теоретическая часть: 

Традиционный народный календарь. Праздники зимнего периода.  

Практическая часть: 

- знакомство с песенной традицией Суворовского района 

Тульской области на примере д. Ханино (разбор песенного 

материала); 

- основы традиционной бытовой хореографии, вводный курс; 

- знакомство с инструментом (балалайка). 

4 

2 Теоретическая часть: 

Традиционный народный календарь. Праздники зимнего периода.  

Практическая часть: 

- песенная традиция Суворовского района Тульской области на 

примере д. Ханино (разбор песенного материала); 

- основы традиционной бытовой хореографии, вводный курс; 

- изучение балалаечных наигрышей, записанных в фольклорных 

экспедициях. 

4 

3 Теоретическая часть: 

Традиционный народный календарь, праздники весеннего 

периода. 

Практическая часть: 

- песенная традиция Арсеньевского района Тульской области на 

примере д. Лелюхино (разбор песенного материала); 

- сольная пляска (вариативность и импровизация); 

- изучение балалаечных наигрышей. 

4 

4 Теоретическая часть: 

Традиционный народный календарь, праздники весеннего 

периода. 

Практическая часть: 

- песенная традиция Арсеньевского района Тульской области на 

примере д. Лелюхино (разбор песенного материала); 

- парная пляска (перепляс); 

4 



- изучение балалаечных наигрышей (знакомство с таблицами 

аккордов). 

5 Теоретическая часть: 

Детский игровой фольклор весеннего периода. 

Практическая часть: 

- знакомство с песенной традицией Белёвского района Тульской 

области на примере д. Кураково; 

- парная пляска (перепляс); 

- изучение балалаечных наигрышей (работа с таблицами 

аккордов). 

4 

6 Теоретическая часть: 

Детский игровой фольклор весеннего периода. 

Практическая часть: 

- песенная традиция Белёвского района Тульской области на 

примере д. Кураково; 

- парная пляска (перепляс); 

- изучение балалаечных наигрышей (работа с таблицами 

балалаечных аккордов). 

4 

7 Теоретическая часть: 

Детский игровой фольклор весеннего периода. 

Практическая часть: 

- знакомство с песенной традицией Белёвского района Тульской 

области на примере с. Болото (разбор песенного материала); 

- кадриль; - изучение балалаечных наигрышей (работа с 

таблицами балалаечных аккордов). 

4 

8 Теоретическая часть: 

Традиционный народный календарь, праздники летнего периода. 

Практическая часть: 

- песенная традиция Белёвского района Тульской области на 

примере с. Болото (разбор песенного материала); 

- кадриль; - изучение балалаечных наигрышей (работа с 

таблицами балалаечных аккордов). 

4 

9 Теоретическая часть: 

Народный календарь, праздники летнего периода. 

Практическая часть: 

- знакомство с песенной традицией Одоевского района Тульской 

области на примере       д. Животово (разбор песенного 

материала); 

- кадриль; - изучение балалаечных наигрышей. 

4 



10 Теоретическая часть: 

Детский игровой фольклор летнего периода. 

Практическая часть: 

- песенная традиция Одоевского района Тульской области на 

примере  д. Животово (разбор песенного материала); 

- кадриль; - изучение балалаечных наигрышей. 

4 

11 Теоретическая часть: 

Детский игровой фольклор летнего периода. 

Практическая часть: 

- песенная традиция Одоевского района Тульской области на 

примере  д. Животово (разбор песенного материала);  

- кадриль; 

-изучение балалаечных наигрышей. 

4 

12 Теоретическая часть: 

Традиционный народный календарь, праздники осеннего периода. 

Практическая часть: 

- знакомство с песенной традицией Чернского района Тульской 

области на примере  с. Каратеево; 

- кадриль; 

- изучение балалаечных наигрышей. 

4 

13 Теоретическая часть: 

Традиционный народный календарь, праздники осеннего периода. 

Практическая часть: 

- песенная традиция Чернского района Тульской области на 

примере  с. Каратеево; 

- кадриль; 

- изучение балалаечных наигрышей. 

Подготовка программы творческого показа 

4 

14 Теоретическая часть: 

Традиционный народный календарь, праздники осеннего периода. 

Практическая часть: 

- знакомство с песенной традицией Богородицкого района 

Тульской области на примере с. Кузовка.  

- кадриль; 

- изучение балалаечных наигрышей. 

Подготовка программы творческого показа 

4 

15 Теоретическая часть: 

Традиционный народный календарь, праздники осеннего периода. 

Практическая часть: 

4 



- песенная традиция Богородицкого района Тульской области на 

примере с. Кузовка.  

- кадриль; 

- изучение балалаечных наигрышей. 

Подготовка программы творческого показа 

16 Подготовка программы творческого показа: 

-кадриль; -балалаечные наигрыши. 

8 

18 Творческий показ. «ВЕЧЕРКА» 4 

 Всего часов: 72 

 

 

 

Заведующий отделом      С.Е. Арчакова 

 
 


