
программа творческой мастерской:  

«Традиционный этнографический костюм Тульской области»  

цикла платных семинаров-практикумов  

«Школа русского фольклора» 
 

№п/п Тема занятия Кол-во 

часов 

1.  Вводная часть.  

Понёвный комплекс. 

Сарафанный комплекс. 

Мужской костюм. 

Материалы. Ткани. Колористика. Орнаментика. Крой. 

Технологии. 

Индивидуальное консультирование на всех этапах. 

6 

2.  Изготовление реплик Тульского традиционного 

этнографического костюма по выбору. Подбор 

информации, материалов, тканей, фурнитуры. Разработка 

проекта реплики.  

26 

 

 

Изучение и освоение техник вышивки, ткачества, 

освоение принципов и приёмов традиционного народного 

кроя и шитья. 

 Реализация проекта. 

37 

 Итоговое занятие – защита проекта (демонстрация, 

презентация) 

3 

 ИТОГО: 72 

 

 

 

Ведущий специалист      Н.В. Ченцова 

 

 

 
 


